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Diese Gedenkfeier richtet sich an Menschen, die von einem ihrer Lieben nicht oder nicht genügend 
persönlich Abschied nehmen konnten, weil er an Covid-19 oder einer anderen Krankheit (mehr oder 
minder) allein im Krankenhaus verstarb. 

Sie eignet sich für Einzelpersonen, aber kann auch in einer kleinen Hausgemeinschaft, etwa der 
Familie, gefeiert werden. In diesem Fall kann man das „Ich“ der Texte durch ein „Wir“ ersetzen. 

Diese Gedenkfeier ist für eine Feier zu Hause gedacht (z.B. für Personen, die selbst unter Quarantäne 
stehen), kann aber prinzipiell an jedem geeigneten Ort gefeiert werden, etwa auch in einem ruhigen 
Raum des Krankenhauses. 

Neben der vorliegenden Version ohne religiösen Bezug gibt es auch eine explizit christliche. 

Als Material genügt eine Kerze. 

 

Gedenken an den Verstorbenen 

 

ich bin hier (wir sind hier), um an (Name) zu denken. 

 

(Name) gehörte zu meinem Leben. 

Ich habe (Name) geschätzt und geliebt. 

Gemeinsam sind wir durchs Leben gegangen, 

haben Schönes und Schweres erlebt, 

Höhen und Tiefen. 

Wir waren füreinander da: 

(Name) für mich 

und ich für (Name). 

 

Ich bin dankbar für (Name). 

(Name) war ein Licht in dieser Welt 

und ganz besonders für mich. 

(die Kerze anzünden und ab jetzt bis zum Schluss der Feier in der Hand halten – wenn mehrere 
Personen anwesend sind, kann man die Kerze gemeinsam in den Händen halten)  



Jetzt ist (Name) für immer gegangen. 

Mit (Name) ist ein Teil von mir gegangen. 

 

Und ich wäre so gerne bei (Name) gewesen, 

um (Name) auch auf dem letzten Weg zu begleiten, 

wie ich (Name) oft begleitet habe. 

Ich hätte (Name) noch so vieles zu sagen gehabt 

und so vieles ist unausgesprochen geblieben. 

Aber all das war eben nicht möglich. 

 

Es schmerzt, 

dass (Name) nicht mehr ist, 

dass ich für (Name) nicht da sein durfte, 

dass ich (Name) noch so vieles hätte sagen  

und mit (Name) noch so vieles hätte erleben wollen. 

 

In dieser schweren Zeit suche ich Halt. 

Halt für mich  

und Halt für alle,  

die (Name) lieben und die jetzt nicht hier sein können. 

 

Ich darf mich daran halten, 

dass (Name) ein Licht war, 

dass sein/ihr Leben nicht umsonst war. 

 

Ich darf mich daran halten,  

dass sein/ihr Licht weiterscheint 

in den Menschen, die (Name) lieben. 

 

Ich darf mich daran halten, 

dass sein/ihr Licht auch in mir weiterscheint, 

dass (Name) auch in meinem Herzen weiterlebt. 

  



Verabschiedung 

 

(nach jedem Satz kann man eine kleine Stille halten. Bei mehreren Mitfeiernden kann jeder Satz von 
jedem Anwesenden wiederholt werden) 

 

(Name) 

 

Ich liebe Dich. 

 

Ich danke Dir. 

 

Dein Licht scheint weiter - in mir und vielen anderen. 

 

Ich bewahre Dich in meinem Herzen. 

 

Lebe wohl. 

 

(nach und nach können die Anwesenden die Kerze loslassen; man kann die Gedenkfeier in Stille 
beenden) 

 


