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Missions
•	 Est un centre de soins palliatifs situé à 

Luxembourg-Hamm qui dispose de 15 
chambres individuelles où sont accueillies 
des personnes gravement malades et en fin 
de vie.

•	 Est un lieu de vie pour des personnes dont 
le traitement en hôpital aigu n’est plus né-
cessaire au vu de l’évolution de leur maladie 
progressive grave et incurable.

•	 Offre un traitement individualisé par une 
équipe pluridisciplinaire dans un cadre 
rassurant.

•	 Respecte les besoins et souhaits de la per-
sonne malade pour permettre une mort en 
dignité.

•	 Accueille la famille et les proches et répond 
à leurs besoins.

•	 Complète l'offre nationale de soins palliatifs 
et est complémentaire aux services des hô-
pitaux, maisons de soins et réseaux d’aides 
et de soins à domicile.

•	 Promouvoir la culture des soins palliatifs et 
l’accompagnement de deuil

•	 Sensibiliser et informer sur les sujets de la 
maladie grave, de la fin de vie, de la mort et 
du deuil

•	 Gérer le centre de soins palliatifs Haus 
Omega

•	 Informer et accompagner des personnes 
en fin de vie, leur entourage ainsi que des 
personnes en deuil

•	 Offrir des formations en soins palliatifs pour 
les professionnels de la santé et du secteur 
psycho-social

•	 Former, accompagner et superviser des 
bénévoles pour l’accompagnement de per-
sonnes en fin de vie

Association 
luxembourgeoise pour la 

promotion des soins palliatifs et 
l’ accompagnement de deuil

Membres de Omega 90 :
Amiperas asbl 

Croix - Rouge luxembourgeoise
Doheem Versuergt asbl

Fondation Cancer
Fondation Caritas Luxembourg

Stëftung Hëllef Doheem

Puisque le deuil se manifeste différemment 
chez les enfants, adolescents et adultes, 
notre équipe professionnelle de psycholo-
gues et psychothérapeutes expérimentés 
propose, d’un côté, un accompagnement 
pour adultes et, de l’autre côté, un accom-
pagnement pour enfants à partir de 3 ans 
et pour adolescents.

•	 Consultations et accompagnement (indi-
viduel/le(s) et/ou en groupe) pour adultes, 
enfants et adolescents

•	 Interventions psychothérapeutiques après 
un décès traumatisant

•	 Psychoéducation pour les parents et les 
proches

•	 Groupes de deuil organisés par tranche 
d’âge (enfants, adolescents ou adultes)

•	 Formations et supervisions pour profession-
nels (personnel de soins, psychologues/psy-
chothérapeutes, pédagogues, éducateurs)

•	 Travail de prévention à travers les pro-
jets « Omega mécht Schoul » et « Omega 
Trauerwallis »

Nous accompagnons :
•	 Les personnes atteintes d’une maladie 

progressive et incurable ainsi que leur 
entourage

•	 Les parents et proches après la mort d’un 
enfant

•	 Les personnes endeuillées (enfants, adoles-
cents, adultes, couples et familles) après la 
perte d’un être cher

•	 Les professionnels accompagnants des 
personnes en fin de vie et des personnes en 
deuil

Les collaborateurs bénévoles de Omega 90 
accompagnent des personnes gravement 
malades, souffrant d’une maladie incurable 
ou en fin de vie. Les bénévoles sont formés 
à les seconder sur leur chemin. Par leur 
présence ils complètent l’équipe de soins et 
soutiennent les proches. Seule la personne 
concernée décide si elle désire être accom-
pagnée et comment elle veut communi-
quer. L’accompagnement est réalisé dans 
les hôpitaux, les maisons de soins, au domi-
cile de la personne malade et au centre de 
soins palliatifs Haus Omega.

Si vous souhaitez un accompagnement 
pour vous ou un proche, contactez-nous.

La formation du collaborateur bénévole:
•	 Comprend environ 140 heures avec stage 

pratique et s'étale sur une année.
•	 Toute personne adulte peut présenter sa 

candidature pour la formation.
•	 La réussite de la formation rend apte à l'ac-

compagnement bénévole en soins palliatifs 
chez Omega 90.

•	 Des formations continues et supervisions 
font partie du bénévolat chez Omega 90. 

Vous êtes intéressé(e) à devenir collabo-
rateur bénévole chez Omega 90 ? Visitez 
notre site web et n’hésitez pas à nous 
contacter en cas de questions supplémen-
taires ou pour fixer un rendez-vous.

        
Haus Omega

        
Service Consultation

        
Service Formation

        
Service Bénévolat

Accompagner la vie face 
à la maladie, la mort et au deuil

Adresse : 2, rue de Chiny
L-1334 Luxembourg

Tél. : 26 00 37-1
Fax : 26 00 37-650

E - mail : info@omega90.lu
www. omega90. lu

LU49 1111 0726 1761 0000 (  CCPLLULL )

Heures de bureau
Lundi à vendredi de 8h 00 à 17h00

Soutenez-nous en devenant fan  
de notre page facebook

Haus Omega
Centre de soins palliatifs
80, rue de Hamm
L -1713 Hamm
Tel.: 26 00 37-200

Une équipe spécialisée offre des formations 
continues en soins palliatifs et accompa-
gnement en fin de vie.

Autres sujets :
•	 Législation en fin de vie
•	 Réflexions éthiques
•	 Communication
•	 Sujets spécifiques sur demande

Ateliers pratiques : 
•	 p.ex. pompes à perfusions dans le traite-

ment de la douleur

Promotion de la culture des soins palliatifs 
dans toutes les structures stationnaires et 
ambulantes :
•	 « Projektwerkstatt Palliative Geriatrie », 

Coordination du « Netzwierk Palliative 
Geriatrie »

•	 Soins palliatifs et éthique palliative pour 
cadres

Consultation et accompagnement de 
professionnels :
•	 Accompagnement de l’équipe soignante 

lors de processus de décisions difficiles
•	 Analyse de l’expérience professionnelle pour 

personnes de référence en soins palliatifs

Sensibilisation du grand public :
•	 Conférences et ateliers spécifiques au sujet 

du fin de vie
•	 Consultation lors de la rédaction d’une 

directive anticipée
•	 Informations sur les différentes offres de 

soutien en cas de maladie incurable

Monitoring des évolutions en soins 
palliatifs

Les services de Omega 90 :

Les services de Omega 90 sont financés 
par le biais de conventions avec le minis-
tère de la Famille et la Caisse nationale 
de Santé (CNS), par des subsides du 
ministère de la Santé et du ministère de 
l’Education nationale, de l’Enfance et de 
la Jeunesse ainsi que par des dons en 
provenance de particuliers et d’associa-
tions diverses.


